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SYNOPSIS

En 1928, Emma Schmidt est admise dans un couvent reculé du Midwest américain. Tres vite,
les phénomeénes inexpliqués se multiplient. Le prétre fait alors appel a un exorciste reconnu,
Theophilus Riesinger. Ce qu’ils vont découvrir dépasse I'imagination. Ce dossier, basé sur une
histoire vraie, a été longtemps tenu secret par I'Eglise. C’est le cas de possession démoniaque
le mieux documenté de I’histoire des Etats-Unis.



INSPIRE DE FAITS REELS

Inspiré d’un exorcisme reconnu par ’Eglise
The Ritual retrace I'exorcisme d’Emma Schmidt qui a eu lieu en 1928, I'un des rares cas officiellement

reconnus par I'Eglise catholique.

Un exorciste légendaire
Cet exorcisme a été mené par le Pére Theophilus Riesinger, prétre capucin célébre pour avoir réalisé

certains des rituels les plus spectaculaires de I'histoire américaine.

Un combat de 23 jours contre le mal
Le rituel s’est déroulé sur 23 jours dans un couvent isolé de I'lowa. Religieuses et membres du clergé

ont documenté des événements terrifiants, tels que des lévitations, des voix inhumaines et une force
surnaturelle.

Un fait divers couvert par Time Magazine
L'affaire a eu un retentissement national et a été relayée par de grands médias, dont Time Magazine,

inscrivant cet exorcisme dans Ihistoire religieuse et paranormale des Etats-Unis.

Inspiré du livre Begone Satan! et de décennies de récits d’horreur
Le témoignage original a été consigné dans le livre Begone Satan ! paru en 1935, devenu une référence

majeure qui a influencé d’'innombrables récits d’horreur, films d’exorcisme et débats théologiques
depuis pres d’un siecle.

Un secret gardé pres de cent ans
Les détails complets de I'exorcisme d’Emma Schmidt sont restés enfouis pendant des décennies. The

Ritual révele cette histoire oubliée — la genése de la possession démoniaque aux Etats-Unis.



NOTE DU REALISATEUR

Aussi loin que je m’en souvienne, j'ai toujours été fasciné par la maniere dont la science, la foi, la
spiritualité et la condition humaine s’entrecroisent. Comme pour I’'ensemble de mon travail, mon
objectif premier, en racontant une histoire vraie, est de rendre hommage au vécu des personnes qui
ont existé, en dépeignant leur combat avec honnéteté et respect.

En entamant mes recherches sur les événements relatés dans The Ritual, j’ ai été frappé par I'approche
scientifique et factuelle adoptée par beaucoup face a des phénomeénes en apparence inexplicables
(parfois qualifiés de paranormaux). Cela a constitué le fil conducteur de notre approche pour le film.
Ayant passé des milliers d’heures a explorer les faits, I’histoire et le contexte entourant Emma Schmidt
et les autres personnes impliquées, ma connaissance intime de I'affaire a permis de dépasser le
processus créatif a travers d’'innombrables choix cornéliens.

Il était particulierement important pour moi de m’assurer que les faits, les épreuves, ainsi que les
victoires vécues par les protagonistes, soient retracées avec la plus grande exactitude possible.

Certaines personnes décrivent les exorcismes comme un test de Rorschach : ceux ayant une éducation
religieuse y voient un combat spirituel pour I'ame, tandis que d’autres, animés par une approche plus
scientifique, y percoivent une détresse nécessitant une aide psychologique. Qu’il s’agisse d’une
expérience spirituelle ou psychologique, une chose est slre : on ne peut nier 'immense souffrance
d’Emma Schmidt, ni le courage et la force des personnes qui se sont unies pour soulager son supplice.



BIOGRAPHIE DE DAVID MIDELL

Nommé aux Independent Spirit Awards et aux NAACP Image Awards, David Midell, a débuté sa
carriére en s'inspirant de son travail de thérapeute pour enfants et adultes en situation de handicap a
Chicago. Ses ceuvres soulévent des questions importantes sur la maniére dont la société traite ses
citoyen-nes les plus vulnérables, y compris celles et ceux vivant avec des troubles de santé mentale.
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